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 سفت کننده ها و سفید کننده ها ( 3

 منقبض کننده ها و سفت کننده ها ( 4

گيرند، چه نام اي كه بر روي يک زخم و يا لكه و در زمان بهبود پوسـت شـكل ميهاي مردهسـلول -13
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د يلي مانند ســن، فقدان رطوبت، آســيی محيطي، يا تاييرات دادمي در وزن نشــان دهنده ضــ ي   -22

 شدن كدام فيبر در بدن است؟ 
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 تلوژن ( 1

 کاتاژن ( 2

 کاتابولیسم ( 3

 آنابولیسم ( 4

 كدام يک از موارد زير از علادم پوست چرب است؟ -20

 پوسته پوسته شدن ( 1

 منافذ کوچك ( 2

 های خشك نازک با چروک( 3

 براق بودن ( 4

 ؟ كندزدايي ميهاي اضافه و ناخواسته سمكند و بدن را با دفع كردن نمکكدام غدد، عرق دفع مي -25

 غدد مولده ( 1

 غدد سباسه ( 2

 غدد چربی ( 3



 زا غدد عرق( 4
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شان داده و م مو  به رنگ )) -27 سيت ن شده و در برابر آفتاب حسا سن، پوست نازک  در اثر با  رفتن 

 مشخصات كدام پوست است؟  ((روشن و قرمز است

 خشك ( 1

 حساس ( 2

 نازک و معمولی ( 3

 چرب و خشك ( 4
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ــک -31 ــت آكنهاين ماس ــتند كه براي پوس ــامل تركيبات آنتي باكتري مانند گوگرد هس مفيد  دارها ش
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سک -32 ست چرب و تركيی هاي م دني، كه تأثير  يههاي مبتني بر تنما برداري و تأثير قابض روي پو

 پوست دارند، چه نوع ماسكي است؟ 
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 سپس استریل کردن  نظافت و( 2
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